
 

  

 

 

 
!यूज़ील'ड स+संग घर  
सतगु% का स)संग +ो-ाम 

Science of the Soul Study Centre New Zealand 
315 Ihumatao Road, Māngere, Auckland 2022 

 
मंगलवार, 3 जून 2025 और बुधवार, 4 जून 2025, सुबह 10:00 am 

 

गेट खलुने का समय 6.00 am 
स.संग हॉल और फै6मल7 ए9रया (family 
area) खलुने का समय 

7:00 am 

संगत के 6लए ज़<र7 सचूनाएं 7:30 am, 9 am 
सवाल पछूने वालB के चनुाव का समय 8.00-8.30 am 
शDद श<ु होने का समय 8:00 बजे 
स.संग/ सवाल जवाब का IोJाम 10.00 am (9.30am भी श<ु हो 

सकता है) 
IोJाम/ सवाल जवाब कM समािOत   11.30 am 
स.संग घर बंद होने का समय 12 noon 
  

 

 
 

 
आने और जाने का समय–  इहुमाटाओ रोड (Ihumatao road) पर सुबह ज1द3 लाइन6 लगाने क: 
स;ती से मनाह3 है, ?यABक इससे हमारे पड़ोDसयA और आसपास के लोगA को मुिHकल और 
असुJवधा होती है और हम नह3ं चाहते Bक ज1द3 पहँुचने वाले लोगA को Bकसी भी दघुRटना का 
या असुJवधा का सामना करना पड़।े जो लोग अपनी कारA से ज1द3 आएंगे, उVह6 कार पाकR  बहुत 
दरू करनी होगी और उVह6 सXसंग हॉल के खुलने तक, सुबह 7 am तक अपनी कारA म6 ह3 रहना 
होगा। सXसंग हॉल म6, सभी आगे वाल3 सीट6, सXसंग घर क: बसA म6 आने वाल3 संगत के Dलए 
रखी जाएंगी, इसDलए अपनी कारA म6 ज1द3 आने का कोई लाभ नह3ं है। 
 
-ै/फक कम करने क1 मदद के 3लए बस7 का उपयोग कर< – ?यABक इस बार साल 2025 के 
मा\टर टूर के दौरान संगत के बढ़ने क: उ_मीद है, इसDलए हम कुछ महXवपूणR बदलाव आपसे 
सांझा कर रहे है ताBकं संगत को cैBफक का या Bकसी और मुिHकल का सामना ना करना पड़ े
और ख़ास कर अपने आस पड़ोस वालA का fयान रख सक6  ताBकं उनको भी हमार3 वजह से कोई 
तकल3फ ना हो। संगत को Bकसी भी तरह क: भीड़ म6 फ़सने क: मुिHकल ना हो और हमारे 
आस पड़ोस को Bकसी भी तरह क: हमार3 वजह से असुJवधा ना हो, इन सब बातA का fयान 
रखते हुए हम ऑकलiड और ऑकलiड के बाहर से आने वाल3 संगत के Dलए बस सेवा jदान कर 
रह6 हi। यह सेवाएं हम टोरंटो और वiकूवर सXसंग घरA के सफलतापूवRक उपयोग से jेkरत होकर 
कर रहे हi। हम6 पूर3 उ_मीद है Bक आप सब के सहयोग से यह jयोग ऑकलiड म6 भी सफल 
होगा।  
 
स=संग घर क1 बस सेवा का उपयोग करने वाल7 को आगे बैठने क1 पहल – सXसंग घर से 
संगत के Dलए बसA का jबंध Bकया जाएगा जो उनको सXसंग घर म6 लाने और वाJपस छोड़ने 
क: सेवा jदान करेगी। जो लोग बसA का उपयोग करके आएँगे उनको सXसंग हॉल म6 आगे बैठने 
क: पहल द3 जाएगी। तो आगे बैठने क: इmछुक संगत को बसA का उपयोग करने क: सलाह द3 
जाती है। बस सवाkरयA को, सXसंग घर के अंदर और बाहर जाने क: पहल और \नैक पैक खर3दने 
क: पहल भी द3 जाएगी। इसके कारण सXसंग हॉल म6 आगे वाला nह\सा बस म6 आने वाले लोगA 
oवारा भरा जाएगा। बस सेवा का उपयोग करने के Dलए आप को बस कूपन खर3दना होगा। 
अगर आपको Bकसी ख़ास वजह के कारण या Jवशेष जrरतA के कारण अपनी कार म6 आना 
पड़ता है तो आप अपनी कार ला सकते हi लेBकन आपको JवनsतापूवRक tबनती क: जाती है और 
सलाह द3 जाती है Bक कार पाBकu ग क: जगह कम होने क: वजह से आप कारपूDलगं कर6 ताBकं 
हमारे आस पड़ोस को कोई मुिHकल न हो। 

 

 



  

 

गेट से अंदर आना - सXसंग घर के अंदर आते समय cैBफक सेवादारA के vनदwशA का पालन कर6 

और उनका सहयोग द6 ताBकं सड़कA पर कारA क: ल_बी लाईन/कतार ना लगे। 

इन चीज़7 को लेकर आना मना है – Bकसी भी इले?cॉvनक सामान (जैसे मोबाइल फोन, \माटRवॉच, 

कैमरा, दरूबीन या कोई अVय इले?cॉvनक सामान) का इ\तेमाल करके फोटोzाफ: और 
ऑ{डयो/वी{डयो kरकॉ{डuग सXसंग घर म6 (सXसंग हॉल, फैDमल3 एkरया और आस-पास क: जगह) 
स;त मना है। ऐसी कोई भी व\तु जो सXसंग घर पर लाई जाए, उसको मोबाइल जमा करवाने 
वाल3 जगह जमा करना होगा। बड़ी व\तुएं, बड़ ेबैग और बड़ ेपसR सXसंग हॉल के अंदर ले जाने 
क: अनुमvत नह3ं है। इन सब चीज़A को जहाँ आप �के हi वहां या अपनी कार म6 (अपनी िज़_मेदार3 
पर) छोड़ सकते हi या सXसंग घर म6 इन सब चीज़A को जमा करवाने वाल3 जगह पर जमा करवा 
सकते हi। पानी क: बोतल6, छोटा मोटा खाने का सामान, अपनी दवाइयाँ हाल के अंदर ले जाने क: 
अनुमvत होगी। सXसंग हाल के अंदर जाते समय आपसे सेवादार आपको अपना सामान जांच 
करवाने के Dलए कह सकते हi। कृपया उनका सहयोग द6। 

नोIस लेना (Note - taking) – सतगु� क: इmछा है Bक हम उनके साथ होने का पूरा फायदा 
उठाएं और समय और fयान को नो�स लेने म6 न बबाRद कर6। कृपया सXसंग, jHन-उ�र के दौरान 
नो�स ना ल6। नो�स लेने और ऐसे नो�स को इंटरनेट या Bकसी भी और ज़kरये से दसूरA तक 
पहँुचाने क: मनाह3 है। 
 
/कताब<, तKवीर< और वीLडयो खरOदना - संत मत क: पु\तक6  और त\वीर6 सXसंग से पहले और 
बाद म6 खर3द3 जा सकती हi। इस के Dलए आप नकद और EFTPOS दोनA का इ\तेमाल कर सकते 
हi। 
 
लाने और छोड़ने का Rबंध – अगर आपको कोई छोड़ने या लेने आ रहा है उसके Dलए ख़ास जगह 
होगी जहाँ वो आपको छोड़ सकते हi और लेने आ सकते है। सXसंग घर से बाहर vनकलते समय 
कृपया धैयR रख6 और सेवादारA के vनदwशA का पालन कर6।  

फKटT ऐड (First-aid) -फ\टR ऐड सेवा केवल सXसंग jोzाम के दौरान ह3 उपल�ध होगी। संगत 

को अपनी अपनी आवHयकताओं के अनुसार दवाइयाँ लाने क: सलाह द3 जाती है। 

 
 

 
बस कूपन- कूपन बहुत �यादा उपल�ध नह3ं हi/ सीDमत हi और पहले आओ, पहले पाओ के आधार 
पर बेचे जाएंगे। ऑकलiड म6 रहने वाल3 संगत इसे सXसंग से पहले और बाद म6 सूचना ड\ेक से 
खर3द सकती है और ऑकलiड के बाहर क: संगत उVह6 अपने स6टर के एकोमोडशेन सेवादार से 
खर3द सकती हi। बस कूपन क: क:मत jvत �यि?त jvत nदन 10 डॉलर होगी। 5 वषR से छोटे बmचA 
के Dलए बस सेवा मु�त हi, और 5 वषR और उससे ऊपर के बmचA के Dलए आपको कूपन खर3दना 
पड़गेा। आपको कलाई पर बांधने के Dलए एक कलाई बiड nदया जाएगा िजससे सेवादारA को पता 
चलेगा Bक आप को आगे क: सीटA पर बैठाना है। फॅDमल3 एkरया (family area) म6 बैठने वाले माता-
Jपता को कोई कलाईबiड नह3ं Dमलेगा, लेBकन अगर उनम6 से कोई एक, माता या Jपता सXसंग हॉल 
म6 जा रहे हi, तो उVह6 एक कलाईबiड nदया जाएगा। हर रोज़ अलग रंग का  कलाई बiड आपको 
बस म6 चढ़ते समय nदया जाएगा। कृपया अपने कूपन को संभाल कर रख6, ?यABक अगर आपने 
अपना कूपन गुम कर nदया है तो आपको उस क: जगह दसूरा कूपन नह3ं nदया जाएगा, और अगर 
आपके पास गलत कूपन है तो आपको बस म6 चढ़ने नह3ं nदया जाएगा। 
 
Kनैक पैक – आप $4 म6 एक \नैक पैक खर3द सकते हi, िजसम6 एक सेब, एक _यूज़ल3 बार, एक 
छोट3 पानी क: बोतल, और एक छोट3 टेcा जूस पैक शाDमल है। आप कूपन अपने अपने सXसंग 
घरA से खर3द सकते हi। हालांBक कूपन आप टूर के दौरान भी खर3द सकते हi लेBकन संगत को 
लंबी इंतज़ार से बचने के Dलए इVह6 पहले से खर3दने क: सलाह द3 जाती है। 
 
स=संग हॉल म< बैठना - संगत को 9 am तक अपनी सीट पर बैठना ज़rर3 है। जो लोग एक 
साथ बैठना चाहते हi, उVह6 एक साथ आना चाnहए, ?यABक दसूरA के Dलए सीट रखने क: अनुमvत 
नह3ं होगी। सभी क: सुर�ा और आराम के Dलए, कृपया सेवादारA के साथ सहयोग कर6। 

पा/कX ग और स=संग घर से बाहर जाना -कृपया जहाँ पर आपको सेवादार कार पाकR  करने को 
कह6 वह3� कर6। कार पाकR  से लेकर सXसंग हॉल म6 सीट लेने तक आपको बीस Dमनट लग सकते 
हi। सXसंग घर छोड़ते समय कृपया धैयR रख6, ?यABक कई कार6 एक साथ vनकल रह3 हAगी। 

Yवशेष कार पा/कX ग – ख़ास कार पा<क= ग के ?लए आपको एक Cवशेष कार पास कF ज़Hरत 
होगी जो<क आप फLटN ऐड के सेवादारR से ले सकते हS। यह पास आपको अपनी कार के 
अगले शीशे पर लगाना होगा ता<क पा<क= ग सेवादार आपको आपके ?लए रखी कार पाकN  कF 
और भेज सकY । और जानकारZ के ?लए अपने से[ेटरZ से स\पकN  करY। लोगR को यह भी 
सलाह दZ जाती है <क वे अपने दवाइयां साथ लाएं, `यR<क फLटN ऐड टZम कोई दवाइयां अपने 
पास नहZं रखती है। 
 



 

 
स=संग म< ब\च7 के साथ आना - 10 वषR से कम उs के बmचA को फॅDमल3 एkरया (family rea) 

म6 अपने माता-Jपता या 18 साल या उससे अ�धक उs के �यि?त के साथ होना ज़rर3 है। 10 से 
12 वषR तक के बmचे फॅDमल3 एkरया या सXसंग हॉल म6 से Bकसी एक जगह पर जा सकते हi, 
लेBकन उVह6 हमेशा अपने माता-Jपता या 18 वषR या उससे अ�धक उs के �यि?त के साथ रहना 
होगा। फॅDमल3 एkरया सुबह 7 am से सXसंग jोzाम समा�त होने तक खुला रहेगा। एक बार जब 
कोई माता-Jपता फॅDमल3 एkरया म6 आ जाएँ, तो वे संतसंग jोzाम ख़Xम होने तक फॅDमल3 एkरया 
से बाहर नह3ं जा सकते। कार पाBकu ग पास, 3 साल तक के बmचA के Dलए उपल�ध हAगे। और 
जानकार3 क: Dलए अपने से�ेटर3 से स_पकR  कर6। 
 
मौसम और पहनावा – जून मह3ने म6 ऑकलiड का मौसम आमतौर पर ठंडा, गीला और हवा वाला 
होता है। ?यABक सXसंग घर खुल3 जगह म6 है तो आपको मौसम के अनुसार कपड ेपहनने क: 
सलाह द3 जाती है। बाkरश और तेज धूप भी हो सकती है। पाBकu ग क: जगह दरू होने के कारण, 

आपको आरामदायक जूते पहनने क: सलाह द3 जाती है। दसूरA के jvत Dश�टाचार रखते हुए, कपड़ े
साधारण और अवसर के अनुसार पहनने क: tबनती क: जाती है। 
 
होटल7 म< रहने क1 _यवKथा - ऑकलiड से बाहर रहने वाल3 संगत के Dलए होटलA म6 रहने क: 
सुJवधा उपल�ध है, इसके बारे म6 और जानकार3 के Dलए कृपया अपने से�ेटर3 से संपकR  कर6। 

R`न और उaर – 18 वषR से ऊपर कोई भी �यि?त बाबाजी से jHन पूछ सकता है। इसके Dलए 
लॉटर3 Dस\टम होगा। अगर आपको सवाल पूछना है तो आपको एक कमरे म6 लेकर जाया जाएगा 
जहाँ पर 8 am लॉटर3 vनकाल3 जायेगी। लॉटर3 vनकलने से पहले आप हॉल म6 जाकर अपनी जगह 
नह3ं रख सकते। अगर आप jHन उ�र के Dलए नह3ं चुने जाते तो आपको हॉल म6 जहाँ भी जगह 
Dमलेगी वह3 बैठना होगा। पूर3 जानकार3 के Dलए कृपया अपने से�ेटर3 से संपकR  कर6। 

संगत से bबनती – jोzाम के दौरान कभी भी ताल3 नह3ं बजानी चाnहए। कृपया jHन पूछने वाले 
�यि?त क: ओर मुड़कर न देख6 ?यABक Bकसी को हो सकता है अmछा ना लगे। 

R`न उaर क1 साथ साथ -ांसलेशन – एक ख़ास जगह पर आपके Dलए nहदं3 से अंzेजी और 
अंzेजी से nहदं3 म6 cांसलेशन सुनने के Dलए हैडफ़ोन लगाए जाएंगे। सीट6 पहले आओ पहले पाओ 
के आधार पर हAगी। 

 

 
 

 

 

• परcयूम, खुशबू वालO चीज़< और 3सगरेट पीना –कृपया हम6 उन लोगA का fयान रखते हुए 
िजनको \वा\�य संबंधी सम\याएं (एलज�, अ\थमा, आnद) है, कोई भी पर�यूम या खुशबूदार 
वाल3 चीज़ न लगाएं। पूरे सXसंग घर म6 Dसगरेट पीना मना है। 

सूचना डKेक (Info-desk) - सXसंग हॉल के अंदर जाने के रा\ते म6 एक सूचना ड\ेक होगा जहाँ 
पर आप सेवादारA से जो जानकार3 चाnहए ले सकते हi। 
 
स=संग घर छोड़ते समय - ?यABक कारA को सXसंग घर से बाहर vनकलने म6 समय लग सकता 
है इसDलए धीरज से इंतज़ार कर6। सड़कA पर गा{ड़यA क: ल_बी लाइनA क: वजह से आपको 
vनकलने म6 देर3 हो सकती है। इसDलए अगर आपको सXसंग घर से एयरपोटR जाना है तो आप 
अपनी �लाइ�स उस nहसाब से बुक करवाएं। 
 
गुम हुआ और 3मला सामान – अगर आपको कोई सामान Dमला है तो आप उसे सूचना ड\ेक 
पर जमा करवा सकते हi और आपका कुछ गुम हुआ है तो सूचना ड\ेक पर पता कर सकते हi। 

पड़ो3सय7 के साथ संबंध -आस पड़ोस म6 रहने वाले पड़ोDसयA के साथ अmछे संबंध बनाए रखने 
के Dलए, संगत से गुज़ाkरश क: जाती है Bक वे एक-दसूरे के साथ, सेवादारA के साथ और आस 
पास रहने वाले लोगA के साथ अmछा �यवहार कर6। सXसंग घर क: साफ़ सफाई का fयान रखते 
हुए कूड़ ेकचरे को कूड़ादानA म6 डाल6। सXसंग घर म6 पीने वाले पानी क: �यव\था होगी। सXसंग 
घर म6 मांसाहार3 भोजन, शराब क: स;त मनाह3 है और कह3ं भी धूsपान भी अनुमvत नह3ं है। 
 
 


